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Pondělí 31.3.2025
chléb Šumava,Rama, vejce, mrkev, Caro, ovocný čaj  (A: 01,03,07)Přesnídávka

hrachová s krutóny  (A: 01)Polévka

nudle s mákem, mléko, čaj  (A: 01,07)Oběd

cereální rohlík, lučina, paprika, mléko, čaj  (A: 01,06,07)Svačina

Úterý 1.4.2025
veka, ředkvičková pomazánka,rajče, kakao, čaj  (A: 01,07)Přesnídávka

slepičí s nudlemi  (A: 01,03,09)Polévka

pečená vepřová plec, chlupatý knedlík, zelí, Dobrá voda  (A: 01)Oběd

cereální večka, cizrnová pomazánka,okurka,mléko, černý čaj s citrónem  (A:
01,03,07,10)

Svačina

Středa 2.4.2025
obložený toust se šunkou a sýrem a ledovým salátem, mléko, čaj  (A: 01,07)Přesnídávka

špenátová s vejcem  (A: 01,03)Polévka

čínská kuřecí směs s rýží, džus  (A: 01)Oběd

fit chléb, pomazánkové máslo s jarní cibulkou, mandarinka, mléko,čaj  (A:
01,07,11)

Svačina

Čtvrtek 3.4.2025
rohlík s máslem a marmeládou, mandarinka, granko, ovocný čaj  (A: 01,07)Přesnídávka

brodský chléb s ramou a sýrem, bílá ředkev, frapco, čaj  (A: 01,07)

zelňačka  (A: 01)Polévka

těstovinový salát  s tuňákem a steril. okurkou, jablko, mošt  (A: 01,03,04,12)Oběd

Pátek 4.4.2025
sojový rohlík, pomazánka z kuřecího masa, paprika melta, čaj  (A: 01,03,06,07,10)Přesnídávka

zeleninová s pohankou  (A: 01,09)Polévka

vaječné placičky se zeleninou a sýrem(41), bramborová kaše, mrkvový salát  (A:
01,03,07)

Oběd

ovocná přesnídávka, piškoty, čaj  (A: 01,03)Svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)            
Mléko
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Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena               
Oxid siřičitý a siřičitany

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku vyhrazena.
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Pitný režim po celý den.


