
18.11.2024 22.11.2024od do

Pondělí 18.11.2024
tvarohový šáteček,bílá káva,čaj ovocný,ovoce  (A: 01,03,07)Přesnídávka

zapražená  (A: 01,07,09)Polévka

čočka nakyselo,chléb,zelný salát,ovocný sirup  (A: 01,07,12)Oběd

chléb s ramou,čaj šípkový,zelenina  (A: 01,07,12)Svačina

Úterý 19.11.2024
skořicové polštářky, mléko,čaj s citr.Přesnídávka

bramborová  (A: 01,07,09)Polévka

vepř.v.mrkvi,brambory,džus  (A: 01,07,12)Oběd

chléb se žervé,zelenina,čaj  (A: 01,07)Svačina

Středa 20.11.2024
rohlík s ramou,kakao,čaj,ovoce  (A: 01,03,07)Přesnídávka

hovězí  nudlová  (A: 01,03,09)Polévka

hov.varřné,rajská om.,testoviny,ovocný sirup  (A: 01,03,07,12)Oběd

chléb ,avokádová pom.,zelenina,čaj  (A: 01,07)Svačina

Čtvrtek 21.11.2024
chléb s po.z olejovek,bílá káva,čaj,zelenina  (A: 01,04,07,10)Přesnídávka

česnečka  (A: 03,09)Polévka

sekaná peč.,bramb.kaše,zelenin.obloha,džus  (A: 01,07,12)Oběd

chléb s máslem,ovoce,mléko,čaj  (A: 01,07)Svačina

Pátek 22.11.2024
chléb se sýr.pom.,mléko,čaj,zelenina  (A: 01,07)Přesnídávka

špenátová  (A: 01,07)Polévka

kuřecí čína,rýže,voda s citr.  (A: 09)Oběd

smetánek,piškoty,čaj  (A: 01,03,07)Svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Mléko
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Celer                         
Hořčice                       
Oxid siřičitý a siřičitany

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku vyhrazena.
Pitný režim po celý den.


